
お申し込み・お問い合わせ

お名前、ご連絡先（メールもしくはお電話番号）を明記の上、

info@griefminato.org までご連絡ください。

82017 月 日年

開場  13：30　　開演14：00　（15：30終了予定）

会場  港区立障害保健福祉センター（ヒューマンぷらざ） 6階 体育館

定員  100名（事前申込）
定員に達し次第締め切ります。空席がある場合は、当日参加を受け付けます。

入場  無料

いじめって何ですか？
～いじめに対する大人の認識を考える～

小森 美登里
Komori Midori

NPO法人ジェントルハートプロジェクト理事。

1998年、高校入学間もない一人娘の香澄（かすみ）をいじめによる

自殺で失う。

2002年 NPO法人ジェントルハートプロジェクト立ち上げ、講演、展

示会、勉強会の開催等の活動を開始。講演回数は 2015年 1,200 回を

越える。講演の対象は、小学生から大人まで全般。

元文部科学省いじめ問題対策アドバイザー、現在は滋賀県いじめ問題

対策連絡協議会メンバーを務める。

著書「遺書」「いじめのない教室をつくろう」「わが子のいじめ自殺で

わかった　今子どもたちと教師に起きている本当のこと」「いじめの中

で生きるあなたへ」（共にWAVE出版）

第4回　講師

◇JR山手線・京浜東北線/東京モノレール   浜松町駅   金杉橋口 徒歩8分   北口 徒歩10分 

◇都営三田線  芝公園駅  A3出口 徒歩10分

◇都営大江戸線・浅草線  大門駅  A3出口 徒歩8分

暮らしのグリーフサポートみなと 連続講座

暮らしのグリーフサポートみなと

griefminato.org

開催にあたって

暮らしのグリーフサポートみなと連続講座第4回は、講師に小森美登里さんをお迎えします。

私は10年前に長男をいじめ自殺で失くしています。遺書に書かれていた「いじめ」についてこれまで何度となく考えて

きました。子どもが自殺まで追い込まれる苦しみや悲しみ、遺書によってようやく吐き出された気持ちについて。今回の

講座では、私たち大人が、教師が地域の人が、子どものグリーフ、いじめについて共に考える時間にしたいと思います。

代表理事　森 美加
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障害保健福祉センター
（ヒューマンぷらざ）

6階　体育館

会場までのアクセス



お振込先口座
金融機関名：ゆうちょ銀行     口座名義：クラシノグリーフサポートミナト
口座番号：00110 - 0 - 451241

連続講座のご案内

第2回    6月10日（土）

食べることは生きること～映画はなちゃんのみそ汁より～

第1回    5月20日（土）

誰もが自殺に追い込まれることのない社会を目指して

暮らしのグリーフサポートみなとでは 5月から 10月まで月 1回の連続講座を企画しています。

「グリーフとは何か？」ということを皆さんと共に考えていきたいと思っております。

講師：清水 康之

講師：安武 信吾

第4回    8月19日（土）

「いじめって何ですか？」　～ いじめに対する大人の認識を考える ～ 

講師：小森 美登里

第5回    9月予定

スピリチュアルケアと現在

第6回   10月予定

シンポジウム形式の講演会を予定しています

講師：深谷 美枝
講師：柴田実

暮らしのグリーフサポートみなと

暮らしのグリーフサポートみなと

グリーフとともに生きていくために、安心して話ができる場所があります

〒105-0014　東京都港区芝 1ー12ー18
TEL 080-4473-3656     （受付時間 平日      

Email            info@griefminato.org
URL               http://griefminato.org
Facebook     http://www.facebook.com/griefminato

 10：00 ー16：00

（

NPO法人

第3回    7月8日（土）

“さよなら”のない別れ　別れのない“さよなら”　～ あいまいな喪失 ～ 

講師：石井 千賀子

「電話でつながる心の居場所」

『チャイルドライン』は全国に約 70の団体があり、18歳までの子どもたちからの電

話を受けています。私たち『みなとチャイルドライン』は東京都港区を拠点に 20人

ほどのボランティアで活動しています。

みなとチャイルドラインでは、子どもたちが何でも話せる「こころの居場所」になる

ことで、「子どもたちが自身の力を発揮し、笑顔になってほしい」と願っています。

そのために、①子どもの気持ちに寄り添うこと、②理解ある大人を増やすこと、を活動

の２本柱としています。

子どもたちからの電話は、「ヒミツはまもる」「どんなこともいっしょに考える」「名

前は言わなくていい」「切りたいときには切っていい」という約束で、フリーダイヤ

ルで受けています

また、子どもたちの声を社会にフィードバックする啓発事業にも力を入れていきたい

と思っています。

なお、毎年秋に受け手ボランティア養成講座を開催しますが、2017年度は諸般の事

情により開催がありません。

ホームページ：http://minatocl.webcrow.jp/index.html 

問合せ：minato.childline@gmail.com

 一般社団法人みなとこぞってネットワークは、地域の子どもを取り巻く環境・子育

てをする環境の向上を目指しています。子育て中の人たちと、地域で応援をしてくれ

る人が集い、対話する場「港区地域こぞって子育て懇談会」、つながる場「港区地域

こぞってネットワーク会議」を 2016年度より港区立子ども家庭支援センターと共

同で開催しています。

人と人、地域と人をとりもつことで、安心して子育てできる地域へ。

合い言葉は「どの子も未来を自分らしく創れる社会へ、地域こぞって子育て」です。

　

　

   港区地域こぞって子育て懇談会　実行委員募集中！

港区地域こぞって子育て懇談会の企画運営をする実行委員を募集しております。

詳細はメールにてお問い合わせください。メールの件名に「実行委員募集の件」本文

にお名前、所属を書き、info@kozotte.or.jp にお送りください。

＊フェイスブックでも情報を発信しています。

https://www.facebook.com/kozotte.minato

 

・子どもも大人も同じひとりの人間である

・子どもと大人は互いに学び合える

・子どもたちの力は社会に活かせる

私たちの大切にしていること

賛助会員、ご寄付のお願い

暮らしのグリーフサポートみなとの活動にご協力いただける賛助会員、
また活動を資金面で支えていただけるご寄付を募集しております。

個人　1口　3,000円　/ 法人　1口　10,000円　　

一般社団法人みなとこぞってネットワーク みなとチャイルドライン


